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Aus Alt wird Neu

Das Bierbrauen hat in Klgstern eine lange Tradition. Im
Benediktinerkloster Fischingen TG verhelfen die Brauer
alten Bierstilen zu neuem Glanz,

Der Hopfen, das typische Biergewlrz,
kommt beim Waldbier nur sparsam zum
Einsatz. Deshalb ist es nur wenig bitter.
Stattdessen aromatisieren Tannen- und
Piniensprossen dieses Spezialbier.
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FOOD-REDAKTORIN UND
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Das Waldfest

Auf den ersten Blick mogen Zutaten
wie Tannensprossen und Kréiuter son-
derbar erscheinen. Frither war es aber
gang und giibe, das Bier mit Pflanzen
aus der Umgebung zu wiirzen. Das
Kloster Fischingen liegt mitten im
Wald, da machen Tannensprossen
durchaus Sinn. Wer das naturtriibe
Bier probiert, merkt schnell, die Roh-
stoffe aus dem Wald verleihen ihm das
gewisse Etwas. Man riecht Nadel-
bdume, Harz und Kriuter. Trotzdem ist
der Geschmack mild, die Aromen sind
gut eingebunden und harmonisch.
Kennen Sie das Waldfest? Die pure Art
einen Cervelat zu geniessen, roh, nur
mit Brot und Senf? Dazu passt dieses
Waldbier wunderbar.

«Pilgrim Waldbier», Brauerei Kloster Fischingen, . Pilgrim ist englisch
Fr.2.75/33 cl far Pilger. Der Name ist

ESSEN & TRINKEN
BIER-WISSEN

Das Waldbier ist ein Grutbier.
Den historischen Bierstil wiirzt
man mit der Grut oder Gruit.
Diese Krautermischung variiert

-*" inder Zusammensetzung. Sie

stammt aus dem Mittelalter, als

Hopfen noch untblich oder zu
teuer flr Bier war.

Damites seinen
feinen Duft voll
entfalten kann,

- das Waldbier

? ca. 30 Minuten vor

I dem Servieren aus
dem Kihlschrank
nehmen und aus
einem bauchigen

“Glas geniessen.

. bewusst gewahlt, denn das Kloster Fischingen

@ Erhaltlich in ausgewahlten Coop-Supermarkten
und unter: www.coopathome.ch und Einsiedeln SZ.
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